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法人（事業所）理念

檸檬ちの施設運営理念
こども一人ひとりの個性を大切にし、子どもたちが安心して安全に過ごせる環境を整える
こどもが自分を肯定し未来を生きる力を育成する
こども、保護者、職員にとって檸檬ちが「私たちの居場所」となる事業所を運営する

事業所名 放課後等デイサービス　檸檬ち 作成日支援プログラム

・各職員が児童の認知の特性を理解・把握しながら、一日の流れを作り、時間を意識活動して活動できるよう支援する。
・SST等の活動を通して、その場に適した言動を一緒に考え、実践できるよう支援する。
・施設外活動やイベントを通して、季節等の変化を感じ環境の状況を理解し、適切な行動がとれるように支援する。

・遊びや活動の中で子どもたち同士で関わる機会が増えるように支援する。
・円滑な交流を築けるように、相手への伝え方や話を最後まで聞く等の助言を行う。
・様々な人との関わりを通じて、いろいろなコミュニケーション方法に触れる機会を増やす。
・絵本や紙芝居などによって語彙を増やし、コミュニケーション能力の向上を支援する。
・絵カードや筆談、絵、コラージュなど自己表現のバリエーションを増やし、積極的に自分の意見や考えを伝える機会を作る。

・来所時や帰りの際、また感謝・謝罪・要求など、その場に適した挨拶の習慣を身につける。
・集団活動を通して、ルールや順番を守ることや、協調した関わりを持てるように支援する。
・他者との適正な距離感を把握ができるように、適宜声掛けを行い、良好な関係形成を支援する。
・お買い物や公共交通機関への乗車など外部活動を通して、社会的なルールやマナーを知るなど、社会性が身に付くような活動を取り入れていく。

支援方針

【方針】
＜生命の保持＞安全で安心して生活できる環境の整った支援
＜情緒の安定＞こどもの主体的な活動を保障する支援
＜健康＞一人ひとりの発達や特性に適切に応じる支援
＜人間関係＞人と人との関わりを大切にする支援
＜言葉＞こどもが自分の気持ちや状態を伝えそれに応える支援
＜表現＞感じたり、考えたりしたことをイメージして表現できる支援

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
誕生日会　　長期休暇中の外部活動やクッキング
夏祭りやクリスマスなど、季節ごとのイベント　　　懇親会（年2回）　等

（別添資料１）

家族支援

・保護者や家族のレスパイト
・サービス提供時間前後の延長支援の実施
・送迎時及び面談等で情報共有と相談援助
・関係機関との連携　　等

移行支援
・進学、就労等の将来を見据えた関係機関との連携
・環境変化に向けての課題提示及び実践
・進路選択についての保護者等への相談援助　等

地域支援・地域連携
・地域イベントへの参加等を通して地域との交流の機会を提供
・通学先の学校教員、相談支援事業所等との連携
・状況に応じた関係機関とのケース会議の実施　　等

職員の質の向上

・年間研修計画に基づき、定期的に全職員を対象とした研修を実施（社内
研修）
・児童支援に関わるスキル向上を目的とした研修に参加（社外研修）
・福祉関係者との意見交換会に参加（社外研修）　等

支　援　内　容

・来所時に児童の表情にも留意しながら、検温等の健康チェックを行う。
・保護者と連携を図り、児童の生活リズムの形成・安定を図る。
・身辺自立や宿題等、個々の利用児に合わせて課題に取り組み、習慣化できるように支援する。

・個々に応じた手先を使った個別活動を提供する。（例：紐通し、ボールペン組立などの作業、工作、あやとり、手遊び等）
・安全面を十分に確保しながら、バランス感覚や道具を使った運動など楽しみながら体を動かし、体の動かし方、力加減などを学べる活動を提供する。
（例：ボール遊び、縄跳び、サーキット等）
・好奇心や注意力、判断力の向上を図ることができる活動を提供する。（例：ビジョントレーニング、箱の中身あてゲーム等）
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